
QU’EST-CE QUI VOUS FAIT SAUTER DE JOIE? 

Qu’est-ce qui vous ferait sauter de joie?  Est-ce recevoir un cadeau, une visite 
heureuse et inattendue, une promotion, un bébé en route… vous avez été guéri 
(e)? 

Le Psaume 89 :16 nous dit ceci :  Nous ne pouvons rien faire, sinon sauter de 
joie tout le long de la journée car nous savons qui Tu es Seigneur et ce que 
Tu fais.  Le psalmiste Ethan exprime comment est béni et ce qui arrive au 
peuple qui expérimente " Le cri d’adoration" car il marche dans l’éclat de la 
présence de l’Éternel. 

Il exprime en quelque sorte que notre esprit est dans un autre royaume, nous 
sommes en train de vivre un moment céleste.  Comme disait l’apôtre Pierre lors 
de la transfiguration :  Montons des tentes…  Le privilège d’un tel moment nous 
sort de notre vie terrestre pour nous amener près du cœur de Dieu. 

Nos soucis, nos inquiétudes et nos détresses sont balayés par Sa présence 
lorsque nous L'adorons.  On ne peut que bondir de joie car comme il est écrit aux 
versets 17-18 :  La gloire de Ta splendeur devient notre force et Ta 
merveilleuse faveur nous donne encore plus de force, nous élevant encore 
plus haut.  Tu es notre Roi le plus saint de tous; Ta présence qui nous 
enveloppe est notre protection. 

Que nous soyons saisis par le cri d’adoration à notre Dieu afin de nous élever 
dans l’éclat de Sa présence.  D’ailleurs, c’est là que nous y retrouverons nos 
forces car nous savons qui Il est et ce qu’Il fait. 

Qu’est-ce qui nous fait sauter de joie pour l’éternité?


